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Cursusaanbod per september 2025 

Met dank aan onze cursuscoördinatrice Neel Huurman-Zeeman presenteren wij ons 
cursusaanbod voor het komende half jaar. Inschrijven kan t/m 31 augustus 2025 via 
www.trefpuntmarken.nl of via het bijgevoegde, papieren aanmeldformulier. De 
volledige cursusdetails lees je op onze website. 
 
Voor alle cursussen geldt dat je een gratis proefles kunt bijwonen. Deze aanvragen is 
mogelijk door te mailen naar cursussen@trefpuntmarken.nl. 
 
P.S. officieel geen cursus, maar ook Computerhulp blijft in ons aanbod bestaan. 
Hulpverzoeken moeten van tevoren zijn ingediend via het formulier op onze website 
of via een mailtje naar cursussen@trefpuntmarken.nl. 
 

Cursus Tijdstip 

Aantal 

lessen Prijs 

    

Gym 60+ 

Start nieuwe seizoen vrijdag 5 september 2025 15 € 78,75 

Eén groep 09.00 – 10.00 uur   

 

Streetdance voor kinderen  

Start nieuwe seizoen  maandag 8 september 2025 14 € 143,50 

Groep 1: leeftijd 4 t/m 7 jaar 15.30 – 16.30 uur  
  

Groep 2: leeftijd 8 t/m 12 jaar 16.30 – 17.30 uur 
  

Minimum aantal kinderen per groep is zeven, maximum aantal kinderen per groep is twaalf. 

 

Zumba 

Start nieuwe seizoen  dinsdag 9 september 2025  13 € 100,75 

Eén groep 19.15 – 20.15 uur 
  

 

Stijldansen 

Start nieuwe seizoen dinsdag 9 september 2025 14 € 427,00          
per paar  

€ 213,50 
individueel 

Groep 1: gevorderden 19.30 – 20.45 uur   

Groep 2: beginners 20.45 – 22.00 uur  

http://www.trefpuntmarken.nl/
mailto:cursussen@trefpuntmarken.nl
mailto:cursussen@trefpuntmarken.nl
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Aanmelden via www.trefpuntmarken.nl of papier vóór 1 september 2025 

 
 

Cursus Tijdstip 

Aantal 

lessen Prijs 

 

Hatha Yoga    

Start nieuwe seizoen woensdag 10 september 2025 15 € 116,25 

Eén groep 19.15 – 20.15 uur   

    

Cognitieve Fitness    

Start nieuwe seizoen donderdag 11 september 2025 14 € 129,50        

incl. koffie/thee 
Eén groep 9.00 – 10.00 uur  

    

Pilates    

Start nieuwe seizoen woensdag 10 september 2025 14 € 108,50 

Groep 1 = Vol! 19.15 – 20.15 uur   

Groep 2 20.15 – 21.15 uur   

Maximum aantal deelnemers voor Groep 2 is 25, op volgorde van aanmelding. Vol is dus écht vol. 
 

Creatief met kralen 
 

Op dinsdagochtend één x per twee weken, 9.30 – 11.30 uur 

Start nieuwe seizoen dinsdag 2 september 2025 8 gratis 

Zonder begeleiding, aanmelden niet vereist. 

    

Brei-/handwerkcafé  

Op maandagavond één x per drie weken, 20.00 – 21.30 uur 

Start nieuwe seizoen maandag 8 september 2025 7 gratis 

Aanmelden niet vereist, vervolgdata worden in overleg met de deelnemers vastgesteld.  

Heb je restjes wol of lapjes stof waar je nog geen bestemming voor hebt? Lever deze dan in bij het Brei-

/handwerkcafé, zodat deze cursisten dit (voor goede doelen) kunnen gebruiken. Alvast bedankt.  

http://www.trefpuntmarken.nl/
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Naam:_____________________________________   Tel.nr.:_______________________ 

 

Adres:___________________________________________________________________ 

 

Postcode:_______________________       Plaats:________________________________ 

 

E-mailadres:______________________________________________________________ 

 

Geeft zich op voor de cursus/workshop:_________________________________________ 

 

Aantal lessen:___________           Start:________________________________________ 

 

Groep:_________________           Tijd: _________________________________________ 

(indien meer groepen geef ajb jouw voorkeur) 

 

Ondergetekende verleent hierbij éénmalige machtiging het verschuldigde cursusgeld ad. € 

_______________ automatisch te incasseren 

 

Van rekeningnummer (IBAN): NL ______________________________________________ 

 

Naam rekeninghouder:______________________________________________________ 

 

Datum:__________________         Handtekening:_________________________________ 

Ons incassant ID is NL41ZZZ371166240000. 

 

Je kunt het aanmeldformulier inleveren in de brievenbus van Dorpshuis Het Trefpunt, 

Kerkbuurt 90, of door te mailen naar cursussen@trefpuntmarken.nl. 

Aanmeldingen worden verwerkt op volgorde van ontvangst. 


